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Uvodem...
Vazeni studenti, vitejte do nového semestru na
3.1ékai'ské fakulté Univerzity Karlovy, na Ustavu

histologie a embryologie!

Pfejeme vam, abyste se po celé pristi dva semestry
tésili z kazdého dne, kdy budete dochazet na fakultu,

a aby se vam ve studiu i veskerém konani daftilo.

Budeme se setkidvat na prednaskach a prakticich
v ramci modulu Bunécéné zaklady mediciny, postupné
v8esti jeho kurzech. Spole¢né, ale hlavné vase,
studijni tsili zakoncite na konci kazdého semestru
zapoctovym testem (a seminarni praci), na konci
druhého semestru pak zavérecnou zkouskou v letnim
zkouskovém obdobi. Cerven piistiho roku se mize
zdat daleko. Véite vSak, Ze kastany pokvetou dfive,
nez se nadéjete, proto kéz vas kromé ,carpe diem*
studentskym Zivotem provazi téz ,qualis principium,

talis et clausula®!
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Kdo je kdo I...

... na Ustavu histologie a embryologie

Prof. MUDr. Josef Stingl, CSc.
Povéieny vedouci Ustavu histologie a embryologie

MUDr. Lucie Hubic¢kova — Heringova, Ph.D.
lucie.hubickova@lf3.cuni.cz
Odborna asistentka, v praktickych zalezitostech

hlavni hybnou silou Ustavu histologie a embryologie.
Najdete ji v jeji pracovné ve 3. patfe v mistnosti 326

nebo v laboratofi v patém patfte, ¢. 520.

Kratky profesni profil MUDr. Hubickové - Heringové
najdete v Fijnovém cisle loniského ro¢niku Periodika:

http://www.lf3.cuni.cz/opencms/export/sites/www.l

f3.cuni.cz/cs/pracoviste/histologie/phe/PHE-2014-

04-cz-2014-10-07.pdf.

MUDr. Eva Manakova, Ph.D.
eva.manakova@If3.cuni.cz

Odborna asistentka sbohatymi zkuSenostmi, se
kterou se budete vletosnim roce setkdvat pouze na
prednaskach. Vyuzijte jejich témér bezmeznych
znalosti a ptejte se, ptejte se, ptejte se, od samého
pocatku studia.

Cely kratky profesni profil MUDr. Manakové miiZzete
najit v fijnovém cisle lonského ro¢niku Periodika:
http://www.lf3.cuni.cz/opencms/export/sites/www.1
f3.cuni.cz/cs/pracoviste/histologie/phe/PHE-2014-
04-cz-2014-10-07.pdf.

MUDr. Tomas Boran
tomas.boran@1f3.cuni.cz

Odborny asistent pracujici zaroveri pro Ustav
histologie a embryologie a Statni tistav pro kontrolu
1é¢iv (SUKL), sousedici s 3. LF UK.

Kratky profesni profil MUDr. Borané muzete najit
v prosincovém C¢isle loniského Periodika:

http://www.lf3.cuni.cz/opencms/export/sites/www.l

f3.cuni.cz/cs/pracoviste/histologie/phe/PHE-2014-
06-cz-2014-12-05.pdf.

MUDr. Zdernikka Zemanova, CSc.
zdenka.zemanova@lf3.cuni.cz

Odborn4 poradkyné Ustavu histologie a embryologie.

Pracovni a Zivotni p¥ibéh MUDr. Zemanové muzete
nalézt v prosincovém cisle loniského Periodika:

http://www.lf3.cuni.cz/opencms/export/sites/www.l
f3.cuni.cz/cs/pracoviste/histologie/phe/PHE-2014-
06-cz-2014-12-05.pdf.

Karen Vavrova
karen.vavrova@lf3.cuni.cz

ZkusSena a cenénd histologicka laborantka, najdete ji
v mistnosti ¢islo 322.

Kratky profil Karen Vavrové najdete v fjnovém ¢isle
loniského Periodika:

http://www.lf3.cuni.cz/opencms/export/sites/www.l
f3.cuni.cz/cs/pracoviste/histologie/phe/PHE-2014-
04-cz-2014-10-07.pdf.

Michal Skala
michal.skala@If3.cuni.cz

Sekretariat Ustavu histologie a embryologie, 3. LF UK

Kratky pracovni profil Michala Skaly najdete
v Ijnovém ¢isle loniského ro¢niku Periodika:
http://www.lf3.cuni.cz/opencms/export/sites/www.l
f3.cuni.cz/cs/pracoviste/histologie/phe/PHE-2014-
04-cZ-2014-10-07.pdf.

MUDr. Klara Matouskova, MPH
klara.matouskova@If3.cuni.cz

Externi spolupracovnice Ustavu histologie a
embryologie 3. LF UK, editorka Periodika histologie a
embryologie.




Kratky profii MUDr. Matouskové mizZete najit
v f{jnovém Cisle loniského Periodika:
http://www.If3.cuni.cz/opencms/export/sites/www.l
f3.cuni.cz/cs/pracoviste/histologie/phe/PHE-2014-
04-cz-2014-10-07.pdf.

Vysokoskol$ti ucditelé teoretickych obort, jako je
kuptikladu histologie, fyziologie ¢i biochemie, se
vedle svych vyukovych povinnosti vénuji také
vyzkumu. Ani vasi vyuéujici na Ustavu histologie a
embryologie nejsou vyjimkou, proto jiz tradicné maji
studenti prvniho a druhého semestru moznost c¢erpat
znalosti a zkuSenosti od svych kolegi zvyssich
ro¢nikd, tzv. instruktord. Instruktofi jsou studentiim
prvniho ro¢niku neocenitelni svou radou ¢i pomoci
jak pri vétsiné praktik, tak v hodinach jejich
samostudia.

Instruktori, studenti 4. roéniku:
MUC. Tereza Hrablikova

tereza.hrablikova@centrum.cz

MUC. Laura Jourova
jourovalaura@gmail.com
MUC. Jan Kol¢ava
h.kolcava@seznam.cz
MUC. Tereza Michali¢ova

terezamichalicova@gmail.com
MUC. Michal Schmalz

schmalz@volny.cz
MUC. Lucie Steckerova

lucie.steckerova@gmail.com
MUC. Pavel Sach
pavelsach@seznam.cz
MUC. David Silhan
david.silhan@atlas.cz

MUC. Tereza Stépankova

te.stepankova@gmail.com
MUC. Jan Teré

jan.terc@seznam.cz

Instruktoti, studenti 3. roéniku:

Jiri Barto$

brambos@seznam.cz

Pavla Pokorna

pp.pavlapokorna@gmail.com

Instruktori, studenti 2. ro¢niku:

Petr Suhaj

petrsuhaj.gchd@gmail.com

*¥**

PRIPOMENUTI I

KazZdou stifedu pravidelné od 15:15 do 16:45 (¢tvrty
az Sesty tyden zimniho semestru s vyjimkami, viz.
rozvrhy) méte mozZnost vyuzit histologickou
praktikarnu, mistnost ¢. 319, vypljcit si sadu
preparati a samostatné se orientovat v pohledu na
mikroskopicky obraz tkani ¢i bunék.

Vézte, 7Ze kazdym rokem se mistnost plni
pfimotmérné bliZzicimu se zapoc¢tovému zkouseni.
Ke konci semestru se ¢asto stane, Ze se na leckterého
studenta mikroskop jiz nedostane. Doporucuje se
tedy vyuzivat samostudium k poucenému pohledu

do mikroskopu od samého za¢atku semestru.

V mistnosti je po dobu samostudia vzdy pfitomna
nejméné jedna osoba, obvykle ztad vaSich
instruktorti, kterd vam s radosti poradi, pomtze ¢i
prodiskutuje libovolné histologické ¢i embryologické
téma.




Co se déje, udalo a bude dit...

Magisterské studium
Modul Bunécné zaklady mediciny
Kurz 1: Struktura buniky

Vtydnu 1. a 2. jste se seznamili s metodami
pouzivanymi v histologii, zakladnimi typy bunék a
zacali se orientovat na elektronogramech.

Tyden 3. a 4.
Opakovani a samostudium.
21.10.2015 je dékanské volno.

Tyden 5.

Dvé prednasky v terminu 29.10.2015 (to uz neni den
statniho svatku) na téma Epitely a Specialni metody
v histologii.

Tyden 6:
Test ze znalosti z kurzu 1: Struktura bunky

PRIPOMENUTI II

Pracovni seSity:

®,

% jsou na webu Vyuka (nemate-li jej jesté
vytistény, na sekretariatu Ustavu histologie a
embryologie vam Michal Skala sesit ochotné
vytiskne

% vyplnéné jsou soucasti zdpoctu

R
o

maji smysl, jen pokud se dopliuji priibézné pti

prakticich a samostudiu.

*

Bakalarské studium

Prednasky:

30.9. Uvod do histologie

7.10. Tkané; pojiva a osifikace
22.10. Tké&né: svaly, epitely

Praktika:

8.10. Pojiva

22.10. Kost a osifikace
3.11. Svaly, epitely

PRIPOMENUTI III

Na praktickd cvieni z histologie se student

dostavuje v bilém plasti, s preparaty jemu

svéfenymi zachazi s nejvétsi opatrnosti a

védomim, Ze kvalitni histologicky preparat je:

< Drahy

% Vzacny, niroény na vytvoreni (zkusenych
laborantti je dnes jako do mari4se, vhodné
tkané také nelezi na ulici)

< Unikatni (druhy takovy nenajdete,
preparaty se ned€laji sériove v tovarné
kdesi v Zemi nebeského draka, nybrz
povétsinou v laboratofi hned za dvefmi
vasi praktikarny)

% Kiehky!

Zpravy...
25. mezinarodni konference
ENTIS na 3. LF UK

17. — 20. zafi 2015 se na 3. 1ékarské fakulté Univerzity
Karlovy uskute¢nila konference Evropské sité
teratologickych informacnich sluzeb, ENTIS. Bylo to

25. setkani c¢lenu této

vyznamné organizace

_ od jeji ustavujici
Teraftology
Tlnformation

@Services

konference roku 1990

v italském Milané.

Co znamena zkratka ENTIS?
European Network of Teratology Information
Services neboli Evropska sitf teratologickych

informacnich sluZeb.

Co je to teratologie?
Teratologie je nauka o vadach vzniklych béhem
vyvoje organismu. Vady neboli defekty se mohou

projevit ve struktufe jednotlivého organu ¢




organismu, nebo vnaru$ené funkci organu nebo

organismu jako celku.

Priklady vrozenych vyvojovych vad maji Siroké
rozpéti, od zdanlivé nevinnych, naptiklad nizka
porodni vaha nebo sklon kobezité, k velmi
dramatickym napi. vrozené malformace jako
chybéjici nebo nevyvinuté koncetiny, rozstép patra
nebo nejriznéjsi metabolicka onemocnéni a narusené

funkce ¢i struktury proteinovych receptorda.

Teratologie jako véda zahrnuje zijem o zdravi a
vyzivu matky, o 1éky, které uziva, a latky z prostredi,
kterym je vystavena (vyvojova toxikologie), o prevenci
vyvojovych vad, vliv genetické dispozice na vrozené
vyvojové vady, ¢i studium expozice latkam a 1éktim
v riiznych koncentracich a v riznych obdobich vyvoje

jedince.

Teratogen lze tedy charakterizovat jako agens, napf.
medikament, chemickou latku, virus nebo dokonce
fyzikalni faktor, napi. vysokou horecku, které

narus$uje normalni vyvoje embrya nebo plodu.

Co je to TIS (teratologicky informacéni servis)?
TIS je sluzba, ktera poskytuje informace o rizicich
expozice 1éktim ¢i jinym exogennim latkam pro vyvoj

jedince béhem téhotenstvi a laktace.

Co je ENTIS?

ENTIS je mezinarodni sdruzeni teratologickych
informac¢nich sluzeb zaloZené v kvétnu roku 1990.
Cleny ENTIS jsou teratologické informac¢ni sluzby
devatenacti zemi, ztoho dvanacti evropskych, dvou
jihoamerickych, a dale Austréalie, Japonska, Ruska,

Turecka a Izraele.

Co je CZTIS?
Ceska teratologicki informaéni sluzba (CZTIS) byla
zalozena roku 1996 pii Ustavu histologie a

embryologie 3.LF UK profesorem Richardem

Jelinkem. Od pocatku je CZTIS ¢lenem ENTIS a po
celou dobu své existence slouzi jako cenny zdroj
informaci o rizicich expozice lékim a jinym
exogennim faktortim s ohledem na jejich reprodukéni
a vyvojovou toxicitu vsouladu s nejnovéjsimi

vyzkumnymi poznatky.

25. konference ENTIS, do puntiku skvéle
Manakovou, MUDr.

Hubickovou-Heringovou,  Karen

zorganizovana MUDr.
Véavrovou a
s neziStnou nezbytnou pomoci mnoha dalsich, jimz
patfi upfimny dik, bylo jako vzdy inspirativnim
setkanim jejich ¢lent zréznych zemi. Konference
predstavila nejnovéjsi prace ¢lent a jejich védeckych
a klinickych tyma; naptiklad problematiku diabetu
v t€hotenstvi, zameéfeni na intrauterinni ptvod
nemoci autistického spektra, rizika uzivani
antipsychotickych 1ékti v téhotenstvi ¢i epigenetické

zmény jako jeden z mechanismu teratogenicity.

26. setkani ¢leni ENTIS se uskuteéni pocatkem

éervna roku 2016 v némeckém Berliné.

Obr. 1 Brandenburska brana; neoklasicistni
ikona Berlina a svédek mnoha evropskych
déjinnych milnikd.

* %%




... a aktuality

The Lancet: Migrace je celosvétovou

hybnou silou 21. stoleti.

Téma migrace rozdé€luje soucasnou evropskou
spolecnost. Na jedné strané strach z piichodu
neznamého, ktery po zdech kresli certy vzdy nejisté
budoucnosti, na strané druhé optimismus znové
pracovni sily a kyzeného obratu v demografickém
vyvoji evropskych zemi. Hovoii se o budoucnosti
Evropy, evropském a ¢eském nabozenstvi, co bude
kdyz a kdyby.

Malo vsak slySime o tom, co se déje tady a ted’. O tom,
kdo na nasSe tzemi prichazi nebo pres néj piechazi.

v

Zazime-li  slozité téma na  zdravotnickou
problematiku, jaka je zdravotni situace a zni
vychazejici potfeby konkrétniho
jedince nebo konkrétni rodiny
sna cesté“? Maji kasel? Bolesti
bficha? Jsou  podchlazeni?
Dehydratovani? Co péée o
téhotné Zeny? Osoby s diabetem,
vysokym krevnim tlakem? Jsou

ockovani proti tetanu?

Ve svém tuvodniku z12. zafi
letoSnitho roku se prestizni
tydenik The Lancet! ostfe pustil
do  velkych

organizaci jakymi jsou Academy of Medical Sciences,

zdravotnickych

World Medical Association nebo Royal College of
Paediatrics and Child Health. Kritizoval je pro jejich
slabé slySeny nebo neexistujici postoj ksoudasné

migracni evropské krizi a ke zdravotnim aspektiim

1 The Lancet. Editorial: Adapting to migration as a planetary
force. Sept. 12, 2015. 386, 9998. DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(15)00190-7. Dostupné také
z: http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIISo140-
6736(15)00190-7/fulltext?rss=yes

Obr. 2 Migrace je star4 jako lidstvo samo.
Foto: Pohyb rodu Homo v obdobi pted 100 aZ 10 000 let.
Genographic, National Geographic.

uprchliki a migranti. Lancet se domniva, Ze je
moralni povinnosti zdravotnickych profesionéld vidét
tuto krizi o¢ima zdravotnich problém, které prinasi,
k situaci se vyjadiovat a také konat. S odkazem na
svou obséahlou studii z ¢ervna 2015, ktera se zabyvala
premistovanim lidi na rdznych mistech svéta
v souvislosti s klimatickymi zménami, pfipomina
Lancet, ze ,[politicky] konflikt je hlavnim faktorem
[migrace]; podemild totiZz moznosti populace
vyrovnat se s klimatickymi zménami, a dava tak do
pohybu vétsi mnozstvi lidi, nez jak by tomu bylo v
[politicky] stabilnéjsim prosttedi.”

Naopak, Lancet uznava postoj Svétové zdravotnické
organizace (WHO). Ve svém vyjadreni z 2. zaii 2015
regionalni feditelka WHO pro Evropu Dr. Zsuzsanna
Jakabova podotyka, Ze adekvatni péce o migranty a
uprchliky je nejen otazka jejich zdravi, ale také
ochrany jejich zakladnich lidskych pravz. Pfipomin4,
Ze mezi migraci a importem
infekéni  choroby neexistuje
prim4, systematicka linka a ze
riziko  zavleceni exotickych
infekénich agens (napf. viru
Eboly nebo
sttedovychodniho koronaviru,
MERS) je miziva. Dr. Jakabova

dodava, Ze Evropa je dobte

respira¢niho

pripravena. Nemusi zmatkovat,
jen zlstat ve stfehu, ,sousttedit
se na kazdého jednotlivého
¢loveka, poskytnout mu
v ptipadé potieby adekvatni zdravotnickou péci bez
ohledu na jeho pohlavi, v€k, ndboZenstvi, narodnost

nebo rasu je také ten nejjistéjsi zptisob jak zajistit, aby

2 Jakab, Zs. Statement- Population movement is a challenge for
refugees and migrants as well as for the receiving
population.[online] WHO/Europe, 2 Sept. 2015 (Citovano 3. fijna
2015). Dostupné z:http://www.euro.who.int/en/about-
us/regional-director/speeches-and-presentations-by-
year/2015/statement-population-movement-is-a-challenge-for-
refugees-and-migrants-as-well-as-for-the-receiving-population#




obyvatelé zemi, pres jejichz tzemi migrace probiha,
nebyli zbyte¢né vystaveni importovanym infek¢nim
podnétim*“. Déle feditelka WHO pro Evropu ve svém
prohlaseni pfipomin4, Ze migranti a uprchlici nejsou
homogenni skupinou a Ze také jejich potieby jsou
rizné. A v neposledni fadé upozornuje, ze zdravi je
komplexni entita, tedy souhrn bio-psycho-socidlnich
faktori a Ze pravé socialni hledisko, tedy umoznit
prichazejicim  jedincim  vzdélani, najit si
zameéstndnim a snim socidlni jistoty vcetné
adekvatniho ubytovani, je nedilnou soucasti zdravi
uprchliki a migrantd. WHO je presvédéena, Ze i kdy?z
je nutné zachovat ve zdravotnické otdzce migrace
ostrazitost, Evropa tuto
migracéni  krizi  zvladne.
Krom toho WHO nabizi
organizacim a
zdravotnickym

profesionalim  pomocnou

ruku v podobé konkrétni
pomoci, naptiklad Skoleni terénnich pracovnika ¢i
poskytnuti balickdi, které by pokryly zdravotni

potieby aZ 10 000 osob po dobu tf{ mésicti.

V podobném duchu opatrnosti bez zbyte¢né paniky se
vyjadiil také hlavni hygienik Ceské republiky
Vladimir Valenta, ktery v ¢ervnu leto$niho roku tekl,
zZe: ,Obavy je nutné mit vzdy, nicméné se domnivam,
Ze stavajici Groven hygienického standardu,
preventivni i 1é¢ebné systémy jsou schopny se
s problémem vyrovnat“. Podle jeho vyjadieni pro
Ministerstvo zdravotnictvi CR zpoéatku za¥is se
epidemiologicka situace v Ceské republice od vyse
uvedeného c¢ervnového prohlaseni nijak nezmeénila.
Koneckonci, jak pfipomind Tomas$ Cikrt ve ¢lancich

pro Zdravotnicky denik4, migrantl je u nas zatim

3 Tiskova zprava MZCR. Hlavni hygienik: Ceska republika nent
aktualné v souvislosti s migract ohrozena ndkazami. 4.9.2015
[online]. (citovano 29.9.2015). Dostupné z:
http://www.mzcr.cz/dokumenty/hlavni-hygienikceska-republika-
neni-aktualne-v-souvislosti-s-migraci-ohrozena-_10740_1.html

4 Cikrt, T. Jakd jsou redind rizika pro zdravi Cechii? Zdravotnicky
denik, 15.9. 2015 [online]. (citovano 2.10.2015). Dostupné z:

nékolik tisic, zatimco turistii do CR vloni p¥icestovalo
osm miliénd. Pfes 200 tisic turist bylo z Ciny, ktera
je aktudlné zemi s nejvét§im meziroénim nartstem
multiresistentni tuberkuldzy, tedy onemocnéni, proti
kterému se v CR jiz neockuje, a jehoz resistence
kvétsimu poctu  antituberkulotik zné déla
znepokojujici nékazu. Na daleko vétsi potenciélni
zdravotni hrozbu pro CR, nez je migrace, upozornil jiz
vroce 2013 opét Casopis Lancet5; tedy na rozvrat
zdravotnické pécée, korupci ve zdravotnictvi, a
dramatické sniZeni proockovanosti na Ukrajin€, ze
které knam prichazi zdaleka nejvic migrantt

zadajicich o trvaly pobyt.

Lancet ze zaii 2015 se vyslovuje jasné: ,Tohle
[masova migrace v Evropé] je krize pritomnosti.
Migrace nevymizi. Bude hlavni silou, ktera zformuje
21. stoleti na celém svété, protoze migrace a zmény
klimatu jsou spolu neoddélitelné spojeny... Politici to
nezméni. Tohle je nase soucasnost i budoucnost.

Musime ji akceptovat — a TeSit jeji lidské nasledky.”

***

http://www.zdravotnickydenik.cz/2015/09/jaka-jsou-realna-
rizika-migrace-pro-zdravi-cechu/

5 Holt, E.Ukraine at risk of polio outbreak. The Lancet, June 29,
2013, 381 (9885), p. 2244. DOI: http://dx.doi.org/10.1016/S0140-
6736(13)61469-5. Dostupné také z:
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIISo140-
6736(13)61469-5/abstract




Geny, signalni molekuly, proteiny a

také... staré dobré mechanické sily.

Pohled na embryo, které se zkulaté bunééné masy
proméni do podoby spolecné vét§iné mnoha-
bunéénym organismi, je jeden znejizasnéjSich
pohledi, které miize embryolog u mikroskopu zazit.
Hmota o nékolika tisicich bunék se prodlouzi a zizi, a
zacne byt jasné, kde bude hlava, a kde opac¢na c¢ast

téla, kde ventralni c¢ast, a kde dorzilni, a kde

pravoleva - levoprava rovina.

Obr. 3 Video znézornujici sekvenci 300 obrazki z vyvoje embrya
zeb¥icky v obdobi od 8.5 do 18.5 hodin od oplodnéni. Vysledek
prace laboratore Seana Megasona na Harvardské 1ékai'ské fakulté:

https://www.youtube.com/watch?v=AAV5SiCoKKo.

Procesu, kterym dochazi k prodlouzeni zarodku
v predozadni —anterio-posteriorni (AP)— ose, a k jeho
zazeni ve ventro-dorzalni (predozadni) a lateralni
(pravolevé) ose, se Fika konvergentni extense
(,convergent extension“). Konvergentni extense je
jednim ze zakladnich procest vyvoje zarodku a je
navic procesem vysoce evoluéné zachovalym,
spoleénym pro vSechny studované mnohobunééné
Zivo¢ichy  (metazoa). Uplatiiuje se v obdobi
gastrulace, pfi neurulaci, ¢i pfi vyvoji konkrétnich
casti organt jako je stievo, srde¢ni trubice nebo

ledvinné tubuly.

*

Mezi organismy, na kterych se nejcastéji studuje
Casny vyvoj, patii musky octomilky (Drosophila
melanogaster), zebtiCky (Danio rerio) ¢i drapatky
vodni (Xenopus laevis), pouzivaji se téz kufeci

embrya ¢i laboratorni Mus musculus.

Otazce, jak dochazi
k predozadnimu  prodlouZeni

zarodku ¢i obecné konvergentni

extensi, kdyz na prvni pohled se

veskeré déni vté mase bunék

zda jako chaotické strkani a

Obr. 4 Danio rerio

vrazeni bun€k jedné do druhé,

se vénuje nesCetné vyzkumnych tymi mnoha
pracovist po nékolik desetileti. Jednim z nich je tym
Erika Wieschausena, amerického vyvojového biologa
a nositele Nobelovy ceny za medicinu a fyziologii
v roce 1995, za podil na vysvétleni genetické kontroly
embryonalniho vyvoje. Eric Wieshausen se zamétil na
embrya drosofil, které ve vyvoji uplatiiuji oba typy
regulac¢nich gent podilejici se na stavbé t€la embryi.
Prvnim typem regulac¢nich vyvojovych gent jsou tzv.
,maternal effect genes®, které, vyuzivany embryem,
jsou pritomné uz v matef'ském oocytu. Druhym typem
gent, ktery je u drosofil v mensiné, jsou tzv. zygotické
geny, tedy geny vlastniho zarodku kontrolujici jeho

vyvoj v prostoru a Case.

Jako vét§ina védct v poslednich dvaceti letech
20. stoleti Eric Wieshausen se svou spolupracovnici, a
téZ nositelkou Nobelovy ceny za medicinu a fyziologii
vroce 1995, Christiane Niisslein-Volhardova,
zkoumali genetickou podstatu vyvoje embrya. Geny,
signalni molekuly a proteiny konkrétnich bunék se v
pribéhu minulych desetileti nachazely v nejuzsim

hledacku biologického védeckého svéta.

Casy se ale méni, a tak se ve vyvojové biologii znovu
vynotuji aspekty ¢asného vyvoje embrya, které nejsou
Zadnou novinkou, jen se po néjakou dobu nachazely
ve stinu molekularni revoluce. Pro védce neni
myslenka, Ze mechanické sily ovliviiuji tvar a podobu
tkani a organismt Zadnou novinkou. Vroce 1984
publikoval zndmy americky embryolog John Phillipe
Trinkaus knihu ,,Cells into Organs; The Forces that
Shape the Embryo“, ve které konstatoval zjevny, ale

dlouho opomijeny fakt, zZe fyzikalni sily maji dilezity




vliv na podobu zarodku. Fyzikalni sily formujici
embryo se tedy znovu dostavaji do pozornosti védct,
tentokrat jsou vsSak laboratofe vyzbrojeny také
nebyvalou zobrazovaci a manipulac¢ni technikou, a
védci nevidanymi znalostmi ze svéta tkani, bune€k i

molekul.

Také procesu konvergentni extense se dostalo

znovuozivené  pozornosti  voblasti  plisobeni
fyzikalnich sil. Jennifer Zallenova, ktera jako mladé
védkyné zacdinala pod vedenim Erica Wieschause, si
svym vyzkumem publikovanym v Developmental Cell
vroce 2006° pripravila dobrou ptdu pro své dalsi
objevy. Po sedm let pozorovala ve vysokém rozliSeni
zaznamy pohybu bunék v urcitém obdobi ¢asného
vyvoje octomilky, aZ se ujistila, Zze onen zdanlivé
chaoticky pohyb je ve skute¢nosti dokonale sehrany a
organizovany proces. A jeSt€ néco, Ze bunky se
v pribéhu onoho kratkého obdobi konvergentni
extense zarodku drosofily opakované spojuji a

rozpojuji ve formacich podobnych rozetam.

Obr. 5 Rozetové okno na priceli kostela sv. Ludmily na prazskych
Vinohradech.

Jennifer Zallenova si vytvorila hypotézu, Ze
formovani bunék do takové podoby je pravdépodobné
podnétem pro nasledné morfologické zmény. V roce
2009, opét vcélanku pro Developmental Cell7, uz
popsala svou hypotézu podpotfenou vyzkumem, totiz

Ze mechanické signaly, tedy to bunééné postrkovani a

6 Blankenship, J.T., Backovic, S.T., Sanny, J.S., Weitz, O., Zallen,
J.A. Multicellular rosette formation links planar cell polarity to
tissue morphogenesis. Developmental Cell, October, 2006. 11 (4),
PP-459-470. Doi: http://dx.doi.org/10.1016/j.devcel.2006.09.007

7 Fernandez-Gonzalez, R., Simoes Sde, M., Roper, J.C., Eaton, S.,
Zallen, J.A. Myosin II dynamics are regulated by tension in

tlaCenice, jsou pro protazeni embrya v predozadni
ose, konvergentni extensi, stejné dilezité jako ty
chemické. O tti roky pozdé€ji zjistilas, Ze tzv. rosety se
nevytvoii bez signalniho proteinu Abl (molekula

v

tyrosin kinasy), Ze pritomnost Abl zptisobi, Ze

v 7

mezibunééné spoje (zonullae adherentes) tvori
dynamictéjsi a zdanlivé paradoxné pevnéjsi
mezibunécna spojeni. Absence molekuly Abl zptisobi
absenci tvoreni tzv. roset, a v tom pripadé se embryo
nevyvine - procesem konvergentni extense - do rfadné
podoby v podélné, anterio-posteriorni ose. Ve svém
poslednim  publikovaném  vyzkumu v Nature
vlistopadu 20149 popsala Jennifer Zallenova
objevené receptory ze skupiny Toll (Toll-2, Toll-6 a
Toll-8), které se exprimuji v prekryvajicich se pruzich

podél AP osy zarodku drosofily (obr. 7).

/i | El\\\
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Obr. 6 Kombinace Toll proteinii zobrazené riiznym
histochemickym barvenim podél pfedozadni osy zarodku drosofily.
Foto: A.C. Paré a J.A. Zallenova.

Toll proteiny uréuji smér kontrakce myosinovyjch

vlaken uvnitf bunék, coz vkonetném dusledku

intercalating cells. Developmental Cell, November, -2009. 17 (5),
pPp-736-43. Doi: 10.1016/j.devcel.2009.09.003.

8 Tamada, M., Farrell, D.L., Zallen, J.A. Abl regulates planar
polarized junctional dynamics through p-catenin tyrosine
phosphorylation. Developmental Cell, February, 2012. 22 (2), pp.
9 Paré, A.C., Vichas, A., Fincher, Ch.T. Mirman, Z. Farrel, D.L.,
Mainieri, A. Zallen, J.A. A positional Toll receptor code directs
convergent extension in Drosophila. Nature, Nov. 27, 2014. 515.
pp. 523-527.

9 Paré, A.C., Vichas, A., Fincher, Ch.T. Mirman, Z. Farrel, D.L.,
Mainieri, A. Zallen, J.A. A positional Toll receptor code directs
convergent extension in Drosophila. Nature, Nov. 27, 2014. 515.
Pp. 523-527.




zpusobi prodlouzeni zarodku v AP ose, a z(Zeni

v lateralni a ventrodorzalnich osach.

Transkrip¢ni faktory pro Toll receptory u octomilky
jsou oznaceny jako eve a runt, a pokud je jejich
funkce narusena, chovani a orientace bunék se stavaji
zmatenymi. Aktino-myoziovy kontraktilni aparat je

pak vbunce chybné lokalizovan, ke konvergentni

extensi nedochézi nebo jen chybné.

Obr. 7 Eric Wieschaus na Université v Princetonu v roce 1978

Eric Wieschaus ptipodobnuje funci Toll receptortt k
teckovani na papiru, ze kterého chcete sloZit origami.
Na rozprostfeném papiru navrzené tecky a carky
urcuji, jak mate papir ohybat ¢i vtlacovat tak, abyste
vytvorili 3D strukturu vysledného dila. Podobné je to
v asném vyvoji; ,kdyz mate predlohu, vyvinete
predepsanou silu a dostanete konefnou formu“,
podotyka Eric Wischaus, a dodava, Ze myslenka, Ze
remodelace ¢i vyvoj tkani je otdzka bunécnych celki
spiSe nez jednotlivych bunék, za¢ina byt ve védeckém
svéteé stale popularnéjsi; ,,Ze zac¢atku jsme o problému
premysleli jako o hromadé cihel. KdyZz porozumime
tomu, jak se chova jedna cihla, pochopime, jak se
vytvoii cely organismu. Poslednich par let ale
poznavame, 7e je to jinak, jednoduSeji - nebo
vhodnéji, ¢ spravnéji — poznavame, Ze zmény
v morfologii jsou na vy$$i drovni, nez je zména

jednotlivych bunék.“1

10 Ehrenberg, R. Show of Force. HHMI bulletin, Spring 2015. Vol.
28 (2). Also available from: http://www.hhmi.org/bulletin/spring-
2015/show-force
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Konvergentni extenze

- ,convergent” doslova preloZeno sbihavy, vtomto

pripadé jde spiSe o ziiZeni & "narrowing” v jedné ose a
- “extension” znamena prodlouzenti, "lengthening" v ose

druhé, kolmé na pruni osu
Prikladem konvergentni extense je prodlouzeni zarodku
v predozadni ose, dale napiiklad neurulace nebo tvorba
ledvinnych tubulii. A naopak, konvergentni extenseje
jenom jednim z procesu tcastnicich se prodlouzeni v AP
ose; John Wallingford z University v Berkley™ uvadi dalsi,
napriklad tu interkalaci, orientované bunécné déleni,
zmény tvaru bunék predevsim pomoci myosinu v
cytoskeletu (viz. ¢lanek vyse). Prikladi, kdy se ve vyvoji
uplatriuje konvergentni extense, je vice, a jsou specifické

pro kazdou tkan a kazdy studovany organismus.

Gastrulace = proces, kdy se dvouvrstevny, bilaminarni,
teréik premenuje v blastoderm, tercik, trilaminarni.
Gastrulace je u vyvoje ¢lovéka rozhodujici udalosti trettho
tydne vyvoje po oplodnéni. (Najdéte si na www témér
libovolné video o gastrulaci; pochopeni vjznamu
gastrulace pro vyvoj jedince bylo velkym krokem pro
lidstvo a ztistava ohromnym krokem pro studenta.)

Neurulace = soubor procesii, které vedou k vytvoreni
neuralni trubice. U ¢lovéka probihd od tietiho do konce

Cturtého tydne po oplodnéni.

*X*

11 Wallingford, J. B., Frazer, S.E., Harland, R.M. Convergent
extension: The Molecular Control of Polarized Cell Movement
during Embryonic Development. Developmental Cell, 2002. Vol.
3, Pp. 695-706.




Eponyma
Poslucharny 3. LF UK

~Nanos gigantum humeris insidentes”

Prof. MUDr. Frantisek Burian, DrSc.
(1881-1965)

,Ceské zemé mohou byt hrdé na fadu lékaid, ktefi
v19. a 20. stoleti vyznamné pozvedli droven svych
obori. Mezi témito lékarskymi velikdny zaujiméa
Cestné misto prof. FrantiSek Burian, ktery ve druhém
desetileti 20. stoleti stdl u zrodu nového oboru
plastické a rekonstrukéni chirurgie.“2; takto pred
deviti lety vzpominali na svého piedchtidce prof.
Buriana jeho pokracovatelé, prof. Miroslav Fara a
doc. Miroslav Tvrdek, ktery také ptisobi na Klinice

plastické chirurgie 3. LF UK a FNKV.

Prof. Burian se narodil vPraze na Malé Strané,
studoval na Malostranském gymnéaziu, a o Sest let
pozdéji v roce 1906 odpromoval na prazské Lékarské
fakulté. Od poloviny studia mediciny ptsobil jako
demonstrator u prof. Hlavy na Ustavu patologické
anatomie, ale od experimentalni patologie presel roku
1908 na chirurgickou kliniku profesora Kukuly.

N3

KdyZz se koncem 19. stoleti od Osmanské rise
Recko, Srbsko, Bulharsko a

Rumunsko, nespokojily se stuzemim, které bylo

osamostatnily

vyjednano, ale dal se na tkor budouciho Turecka
snazily rozSifovat své tizemi ve dvou vélkach v letech
1912-1913. Do prvni balkanské valky odjel roku 1912 i
prof. Burian se svou manzelkou, gynekolozkou, a
lékarskou skupinou vedenou prof. Tobidskem. Odjeli
do srbského Bélehradu, ale brzy byl prof. Burian
delegovan jako hlavni chirurg bulharské arméady.

Koncem zafi 1913 se vratil do Prahy a s noveé nabitymi

12 Fara, M., Tvrdek, M. Pfipomenuti vjroéi prof. Frantiska Buriana
[online] ACTA CHIRURGIAE ORTHOPAEDICAE ET
TRAUMATOLOGIAE CECHOSL. 2007. 74, p. 426. (citovano
8.10.2015). Dostupné z: http://www.achot.cz/detail.php?stat=145
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zkuSenostmi si oteviel soukromou praxi. Uz za rok
byl ovSem povolan k vojsku mocnafstvi, a stanice
plastické chirurgie, kterou zridil v Temesvaru (dnesni
Rumunsko, oblast Banatu) a kterou po skonceni valky
nechal prevézt do Prahy, se stala zdkladem dnesni

Kliniky plastické chirurgie.

Obr. 8 Prof. Burian (spodni fada, druhy zprava, oznacen kiizkem)
se svym tymem béhem balkanskych valek

vevs

Svilij pozdéjsi profesni zivot zaméril na dvé oblasti
plastické chirurgie:

o vrozené vady, zvlasté oblicejové rozstépy,
dokonce se stal inicidtorem mezinarodniho vyzkumu
provadéného za Géelem prevence vrozenych defekti

. transplantace tkani, ktera se stala podnétem
pro popéleninové transplantace.

Pro oba tyto problémy byla na konci padesatych let
ziizena pifi Burianové Kklinice vyzkumna laborator
Ceskoslovenské akademie véd.

Ve svém pripomenuti 125.
vyro¢i narozeni prof. Buriana,
Tvrdek

pfipominaji, ze prof. Burian

prof. Fara a doc.
byla ,nejen vysoce talentovany
a zruény chirurg, ale i

vyhranéna védecka osobnost.

Obr. 9 Prof. MUDr. Miroslav Zavedl do plastické
Fara, DrSc. (1923-2003), . .

dlouholety prednosta _ Kliniky chirurgie mnoho
plastické chirurgie 3. LF UK 2 qgmyslngch  operaénich
FNKV, jeden z

nejvyznamnéjsich Ceskych postupt. Sintuici jemu

plastickych chirurgti, ktery svou
specializaci na rozstépové vady
obli¢eje pfimo navazal na prof.
Buriana.




vlastni zavedl hned od pocatku své povale¢né prazské
¢innosti pocatkem 20.let presny a ucelny archiv

véetné
kazdého

nemocného pred i po kazdé etapé chirurgické 1écby.

s mnohostrannou dokumentaci pacientt,

tehdy jesté neobvyklého fotografovani
Tento archiv dnes ¢ita kolem 200 000 slozek.”

Prof. Burian kladl diiraz na tymovou mezioborovou
spolupraci, a zminovan je jeho prikladny vztah
k pacientiim. A to pak zvlasté k détem a celé rodiné,

do které se narodilo dité s vrozenou vadou.

Prof. Burian si pravem svym prikopnictvim vydobyl
svétovy ohlas. Rada vyznamnych plastickych chirurgt
z Anglie, Ameriky ¢i Italie se svého casu Skolila na
Burianové Kklinice, a prof. Burian byl naopak casto

zvan na prednasky do zahranici.

Na 3. LF UK si prof. Buriana pfipomindme nejen v
nazvu jedné z nasich poslucharen. Aktivnim odkazem
je napiiklad jim zaloZena Laboratof vrozenych vad
s genetickym, teratologickym, elektrofyziologickym a
imunologickym pracovistém. Prof. Burian svou
zlstava

osobnosti i dokonalou profesionalitou

inspiraci pro dalsi generace 1ékart.

Prof. MUDr. Richard Jelinek, DrSc.

vre

(8. rijna 1934 — 27. iijna 2008)

Profesora Jelinka ma jesté
mnoho zc¢lend akademické
obce Karlovy univerzity v Zivé
paméti plné drahych, malych i

velkych, vzpominek.

od doby
nedlouho po svych kulatych

SHEIAARNS) roku 1991 az
Obr. 10 Prof. MUDr.
Richard Jelinek, DrSc.
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narozeninach (do roku 2006) byl pfednostou Ustavu
histologie a embryologie 3. LF UK (tikal, Ze ¢lovék po

sedmdesatce by se mél vzdat vSech svych funkei).

Svou védeckou drahu zacal prof. Jelinek jako anatom
a embryolog se specializaci na neuroembryologii a

teratologii centralniho nervového systému.

Slibnou akademickou drahu prerusil vstup vojsk
Var$avské smlouvy na tzemi Ceskoslovenska. Dva
roky po okupaci, vroce 1970, byl prof. Jelinek odejit
z akademické ptidy na Histologickém tstavu Fakulty
vSeobecného 1ékarstvi Univerzity Karlovy v Praze a
nové uplatnéni nasel v laboratorich stranou primého
vlivu, ktery by mohl mit na formovani nazoru

studenta v tehdejsi socialistické spolecnosti.

Od roku
Teratologického

1970 do roku
oddéleni

chirurgie zaloZené prof. Burianem, vroce 1975

1994 byl vedoucim
Laboratofe plastické
sloucené se tiemi dal$imi $pickovymi laboratofemi té
doby do
Ceskoslovenské Akademie véd (CSAV).

Ustavu  experimentalni  mediciny

V letech 1990 - 1994 prof. Jelinek ptisobil jako feditel
Ustavu experimentalni mediciny pfi CSAV, pozdéji
Akademie véd Ceské republiky.

Vroce 1996 zalozil pii Ustavu histologie a
embryologie Teratologickou informaéni sluzbu
(CZTIS), ktera se bezprostiedné stala clenem

Evropské sité teratologickych sluzeb (ENTIS).

Na néasledujicich Fadcich pietiskujeme vzpominku
pani Ivany Jelinkové, kterd byla po mnoho dobrych
let nejen spanem prof. Jelinkem, ale s celym
Ustavem histologie a embryologie 3. LF UK,

neodmyslitelné spojena.




Prof. Richard Jelinek byl ¢lovékem mnoha
talenti. Rozhodoval se mezi studiem matematiky,
mediciny a muziky. Zvolil medicinu a matematiku. Po
dvou semestrech obojiho soucasné dal piednost
vyhradné mediciné. Matematice se pak ve zralém
véku vénoval postgradualnim studiem
kurzu Aplikovana logika na FF UK. Odstréen4 muzika
jej presto provazela cely zZivot. Pratelil se s klavirem,

zobcovou flétnou, kytarou. Rad a dobte zpival.

Jiz jako medik na FVL UK v Praze pracoval
na Anatomickém udstavu. Tam ho prof. Borovansky
nasméroval ke studiu mozku a embryologie. Prvni
védeckou praci publikoval ve 4. ro¢niku. Posléze jich
bylo na 300. Posledni publika¢ni pocin byl vénovan
prekladu ucebnice L. C. Junqueira et al.: Zaklady
histologie (Basic Histology) v roce 1993 a ucebnice
embryologie K. L. Moore, T. V. N. Persaud: Zrozeni
¢lovéka (The Developing Human) v r. 2000. Tuto
praci vnimal jako splatku dluhu vici studentim za
dvacet let, kdy nemohl uéit. Od prednaseni byl
odstaven, oznaciv na studentském shroméazdéni 21.
srpen 1968 za akt agrese.

VSechno olbfimi pracovni =zaujeti mélo
pochopitelné i svoji stinnou stranku. Na rodinny Zivot
¢as nemél. TakZe dcery si jej uzily, az kdyz byly
schopné absolvovat dovolené na kolech se stanem a
vafenim v kotli na ohni. Nejlépe po cervenych
turistickych cestach, tfeba v Jesenikach. Kolo, bézky,
plavani, kosikova, kdysi Serm a kazdoro¢ni splouvani
Ceskych tek na kajaku s jezevéikem na kolenou
manzelky coby hacka, ho provézelo celym Zivotem. V

admiralské Cepici ho zastihl nejeden ze studentd.

Byl to ¢lovék pevného charakteru, velice
narocny v prvé fadé k sobé€, vladnouci humornym
nadhledem. Noblesni.
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Basnik Karel Siktanc ve sbirce Horoskopy
uvadi znameni vah versem "Jsem cely z kiidel. Z

rozpjatého peri.”

Ano, byl.
Ivana Jelinkova

Praha, 14. fijna 2014




Prof. MUDr. Jiri Syllaba, DrSc.

(1902-1997)
- Ty T

ol PR
Obr. 11 Prof. MUDr. Jifi Syllaba, DrSc.

Otec i syn, Ladislav Syllaba a Jifi Syllaba, byli oba
vynikajici 1ékati. Prof. Ladislav Syllaba byl osobnim
lékafem prezidenta T. G. Masaryka, jeho syn, prof. Jifi
Syllaba, zakladatelem moderni diabetologie v ¢eskych
zemich.

Jifi Syllaba se narodil v Praze na Vinohradech a jako
student mediciny na prazské Fakulté 1ékarské UK byl
vroce 1923, na II. 1ékafské klinice pod vedeni prof.
Josefa Pelnare, svédkem uplné prvni aplikace
inzulinu pacientovi s diabetem v Ceskoslovensku.
Tato nova, prevratna 1é¢ba zménila zivot dnes uz
milibnim pacientd a také wurcila celozivotni
sméfovani prof. Syllaby.

Dva roky po promoci, vroce 1928, stravil dvanact
meésicl na stazi v Cambridge u profesora Barcrofta,
nominovaného na Nobelovu cenu za medicinu a
fyziologii. StaZzoval i v USA (1929), ve Francii (1934) a
v Rakousku (1935).

Nejenze po zacatku II. svétové valky navzdory
uzavieni vysokych s$kol nepfestal publikovat, ale
zapojil se i do ceskoslovenského odboje ve skupiné
Narod. Vroce 1940 byl zatCen gestapem, pro
nedostatek diikazti v§ak propustén. Pri zatéeni v roce
1944 uz byl po véznéni na Pankraci pievezen rovnou
do terezinské Malé pevnosti. Jako 1ékai se staral o
nemocné vézné, a kdyZz na konci valky propukla
epidemie skvrnitého tyfu, vyznamné se zaslouzil o
zmirnéni jejich dopadi na nemocné.

V kvétnu 1945 byl jmenovan ptrednostou II. interniho
oddéleni Vinohradské nemocnice, o rok pozdéji zacal
prednaset studentim. Po ustanoveni Lékarské fakulty
hygienické UK, dnes 3. LF UK, se stal primaiem

IL. interni Kkliniky, kde pitsobil az do svého
dichodového véku v roce 1970.

Prof. Syllaba nikdy nebyl ¢lenem Komunistické
strany, proto, pres své bohaté zkusenosti, nemohl po
odchodu do diichodu najit odpovidajici zaméstnani.
Od roku 1976 aZ do poloviny roku 1990 piisobil jako
fadovy internista na OUNZ (Okresni tiad narodniho
zdravi) na Praze 5.

V roce 1996 byl prof. Syllaba pasovan na rytife ¢eského
lékarského stavu, ,Eqnes ordinis medicorum
bohemicorum®,

Po cely sviij zivot byl oddanym
¢lenem Fadu svobodnych zednard.
Po padu komunismu se zaslouZil o
obnoveni zednérské ¢innosti a stal
se velmistrem radu.

Nadani prof. Syllaby nebylo
zdaleka jednostranné; kromé své klinické a akademické
prace byl autorem memoarovych knih (Vzpominky a
twahy lékare a Mé vzpominky na prezidenta T.G.
Masaryka), i sbirek basni (Jarni ohen, a Poezie za
mrizemi), byl znalcem uméni a sidm vytvarnikem,
zvlaste si oblibil techniku akvarelu.

Prof. Jifi Syllaba zemiel 17. kvétna 1997 ve véku 95 let.
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